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1. Цели и задачи программы
Цель:

Обучение детей дошкольного возраста первоначальным навыкам игры в шахматы, воспитание интереса к игре, повышение уровня интеллектуального развития детей.
Задачи:

1. Развитие внимания, памяти, логического мышления детей.
2. Развитие творческих способностей, воображения и фантазии, умение воплощать задуманное в реальном образе.

3. Воспитание усидчивости, целеустремленности, самостоятельности в принятии решений, умения осуществлять самоконтроль и 
     самооценку.
2. Пояснительная записка

В каждом маленьком ребенке живет гений, которого нужно разглядеть. Пробуя и узнавая новые вещи, человек растет, и чем больше знаний он 
получит в детстве, тем интереснее будет его жизнь. Навыки, полученные в детстве, остаются в памяти навсегда, поэтому очень важно уделить внимание разностороннему воспитанию детей.

Цель программы – помочь детям сделать первые шаги в мире шахмат, открыть им захватывающий мир черно-белого королевства. Главное – 
заинтересовать детей, сделать так, чтобы после знакомства с игрой, им 
захотелось продолжить занятия на более высоком уровне. 

Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и эффективное средство их умственного развития. Игра в шахматы развивает наглядно-образное и логическое мышление, внимание, память, способствует развитию воображения и творчества, воспитанию 
волевых усилий для выполнения поставленных задач. Шахматы – это 
маленькая модель жизни: все навыки, приобретенные в процессе занятий, помогут детям в будущем, кем бы они ни стали.

Кроме того, игра в шахматы помогает подготовить детей к школе, 
способствуя:

- овладению мыслительными операциями (анализ и синтез, сравнение, обобщение и классификация),


- формированию умения понимать учебную задачу и выполнять ее 
самостоятельно,

- формированию умения планировать свою деятельность,


- овладению навыками речевого общения,


- развитию мелкой моторики и зрительно-двигательной координации.

Не важно, выберет ребенок в дальнейшем для себя шахматную карьеру или какую-либо другую – шахматы на протяжении всей жизни  будут верными спутниками, они способны помочь ребенку в выборе правильного 

решения в той или иной жизненной ситуации. Шахматы дисциплинируют мышление и обостряют интуицию.

Новизна данной программы состоит в том, что она рассчитана именно на детей дошкольного возраста, отвечает психологическим и физиологическим особенностям детей. 

В основу программы положено пособие «Как научить шахматам. 
Дошкольный шахматный учебник», авторами которого являются Александра Костенюк – чемпионка мира по шахматам среди женщин (с сентября 2008г.) и Наталья Костенюк – специалист по дошкольному воспитанию. 
Данное пособие было разработано и апробировано на базе нашего дошкольного подразделения. Оно позволяет обучать детей 
первоначальным навыкам игры любому педагогу, не имеющему 
профессионального шахматного образования.

3. Краткое содержание программы


Программа состоит из учебно-игровых занятий. 


Каждое занятие состоит из нескольких частей:


- подача нового материала,


- закрепление темы с помощью дидактических игр – упражнений,


- закрепление темы с помощью индивидуальных заданий.


Каждая новая тема дается на протяжении нескольких занятий, чтобы дети смогли повторить, закрепить и запомнить материал. Сюда входит подробное объяснение темы, беседа с детьми по наводящим вопросам по данной теме, разнообразные задания (групповые и индивидуальные) детям с целью выяснения усвоения материала, творческое задание.


1-е занятие - первоначальное знакомство с новой темой. 


2-е занятие – продолжение темы, в процессе которого новая тема повторяется и закрепляется с помощью дидактических игр-заданий. Некоторые задания даются с усложнением – для детей, быстрее других справившихся с предыдущими заданиями. 


3-е и последующие занятия – закрепление материала с вариацией игр, упражнений, индивидуальных заданий, а в дальнейшем и игровая практика, в процессе которых дети разбиваются на пары и уже за шахматной доской в режиме, приближенном к реальной игре – закрепляют изученный материал.


В завершение цикла занятий по отдельной теме проводится обобщающее занятие, которое включает в себя игровые и соревновательные моменты, что способствует как закреплению материала, так и эмоциональному отклику детей.


Основные темы занятий:


- шахматная доска (шахматные поля, центр шахматной доски, горизонтальная, вертикальная, диагональная линии, шахматная нотация (алфавит)),


- шахматные фигуры (знакомство с фигурами, начальное положение фигур, ход фигур, взятие, защита фигур),


- шах и мат,


- ничья и пат,


- рокировка,


- шахматная партия,


- шахматные часы.


На некоторых занятиях дети выполняют творческие работы, которые способствуют формированию устойчивого интереса детей к игре, позволяют им заниматься любимой деятельностью – лепкой, рисованием. Такие задания формируют творческую фантазию и воображение. Творческие задания могут являться частью занятия, а могут быть проведены как отдельное занятие.

В конце года проводится шахматный досуг или праздник.
4. Условия реализации программы


Программа рассчитана на детей 4 – 7 лет (старшая и подготовительная группа). Программа реализуется в течение 1 года. Работа проводится с подгруппами детей по 6 -15 чел.

Для успешной реализации программы необходимо:


- систематическое проведение занятий с детьми,

- создание условий для самостоятельной деятельности детей вне занятий (наличие в группах шахматной доски с фигурами),

- взаимодействие с воспитателями и родителями по вопросам обучения детей.

Занятия проводятся в специально оборудованном шахматном кабинете. 

Оборудование и пособия, необходимые для проведения занятий:

- шахматная доска с набором шахматных фигур (по одному комплекту на двух детей),


- демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур,

- шаблоны латинских букв для изучения шахматной нотации,


- атрибуты для дидактических игр (фишки, «чудесный» мешочек, карточки, иллюстрации),


- тетради в крупную клетку для выполнения индивидуальных заданий,

- шахматные диаграммы,

- цветные карандаши, фломастеры, пластилин, бумага для рисования (для творческих заданий).
5. Предполагаемые результаты и формы контроля


К концу учебного года дети:
- имеют устойчивый интерес к игре, желание учиться играть в шахматы,

- имеют представление о шахматной доске, начальном положении 
шахматных фигур на доске (начальная позиция),
- умеют правильно помещать шахматную доску между партнерами,

- называют и показывают все шахматные фигуры,

- знают, как выполняется ход всеми шахматными фигурами,

- ориентируются на шахматной доске,

- играют каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса,

- могут решать шахматные задачи с несколькими шахматными фигурами (например, «конь и слон против двух слонов» и др.), т.е. разыгрывать шахматные мини-партии,
- знают правила игры, правила поведения партнеров во время игры.

Проверка усвоения детьми материала проводится в виде выполнения ими индивидуальных работ, позволяющих сделать выводы об усвоении материала каждым ребенком на определенную тему. 
6. Учебно–тематический план 
(два года обучения)
	№

п/п
	Тема занятий
	Теория
(кол-во

часов)
	Практика
(кол-во

часов)
	Всего
(колич-во

часов)

	 1.
	Вводное занятие на тему: «В стране шахматного королевства».

	1
	
	1

	 3.
	Шахматная доска
	4
	 8
	12

	 4.
	Шахматные фигуры 

(общие представления)
	2
	2
	4

	 5.
	Шахматная фигура 

«Ладья»
	2
	3
	5

	 6.
	Шахматная фигура
«Слон»
	2
	3
	5

	 7.
	Повторение пройденного материала
	
	2
	2

	 8.
	Шахматная фигура

«Ферзь»
	1
	4
	5

	 9.
	Шахматная фигура

«Конь»
	2
	4
	6

	10.
	Шахматная фигура

«Пешка»
	1
	2
	3

	11.
	Шахматная фигура

«Король»
	1
	2
	3

	12.
	Шах и мат
	1
	2
	3

	13.
	Ничья и пат
	1
	1
	2

	14.
	Рокировка
	
	1
	1

	15.
	Шахматная партия
	1
	2
	3

	16.
	Шахматные часы
	
	1
	1

	
	Итого 
	19
	37
	56


Примечание.

В графе «практика» указано примерное количество часов, отведенное на данную тему. Количество часов может варьироваться в зависимости от уровня усвоения знаний детьми, их индивидуальных особенностей, времени начала занятий.

7. Учебно–тематический план на 2018 – 2019 учебный год

(подготовительные группы – один год обучения)
	№

п/п
	Тема занятий
	Теория

(кол-во

часов)
	Практика

(кол-во

часов)
	Всего

(колич-во

часов)


	 1.
	Вводное занятие на тему: «В стране шахматного королевства». Знакомство с шахматным кабинетом, творческое рассказывание.


	1
	
	1

	 2.
	Шахматная доска
	1
	3
	4

	 3.
	Шахматные фигуры 

(общие представления)
	1
	2
	3

	 4.
	Шахматная фигура 

«Ладья»
	1
	1
	2

	 5.
	Шахматная фигура

«Слон»
	1
	2
	3

	 7.

	Шахматная фигура

«Ферзь»
	1
	1
	2

	 8.
	Шахматная фигура

«Конь»
	1
	2
	3

	 9.
	Шахматная фигура

«Пешка»
	1
	2
	3

	10.
	Шахматная фигура

«Король»
	1
	1
	2

	11.
	Шах и мат
	
	1
	1

	12.
	Ничья и пат
	
	1
	1

	13.
	Рокировка
	
	1
	1

	14.
	Шахматная партия
	1
	1
	2

	
	Итого 
	10
	18
	28
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